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Деменция — это синдром, обычно хронический или прогрессирующий, при котором происходит деградация когнитивной функции (то есть способности мыслить) в большей степени, чем это ожидается при нормальном старении. Происходит деградация памяти, мышления, понимания, речи и способности ориентироваться, считать, познавать и рассуждать
Деменция является одной из основных причин инвалидности и зависимости среди пожилых людей во всем мире. Она оказывает глубокое воздействие не только на страдающих ею людей, но и на их семьи и тех, кто осуществляет уход
По оценкам, доля общего населения в возрасте 60 лет и старше с деменцией на какой-либо момент времени составляет от 5 до 8 человек на каждые 100 человек.
По прогнозам, общее число людей с деменцией составит 75,6 миллиона человек в 2030 году и почти утроится к 2050 году и составит 135,5 миллиона

Причины деменции
 Болезнь Альцгеймера — наиболее распространенный тип деменции, состояния, при котором головной мозг перестает выполнять свои функции должным образом
К первичной деменции относится примерно 90% всех случаев слабоумия, а к вторичной – 10%.
Иные нарушения, приводящие к деменции :
· болезнь Паркинсона
· хорея Гентингтона.
· Сосудистые заболевания головного мозга (инсульт, множественные инфаркты, хроническая церебральная ишемия)
· Нарушения обмена веществ (алкоголизм, гипоксемия, нарушения работы печени и почек, гипогликемия, гипотиреоз, дефицит В1, В12, фолиевой кислоты)
· Интоксикации солями металлов (алюминий, цинк, медь), лекарственными препаратами (холинолитики, барбитураты, бензодиазепины, нейролептики(
· Нейроинфекции (ВИЧ, болезнь Крейцфельдта – Якоба, менингоэнцефалиты, прогрессивный паралич, рассеянный склероз)
· Черепно-мозговая травма.
· Опухоли головного мозга.

Cимптомы   деменции –
Потеря памяти
Проблемы с выполнением заданий, которые раньше не вызывали затруднений.
Сложности с решением задач.
Изменения в настроении и характере, отдаление от родных и друзей.
Проблемы с общением.
Проблемы с узнаванием мест, людей, восстановлением последовательности событий

Постепнно человек теряет спообность ухаживать за собой и полностью зависит от членов семьи
Не все случаи потери памяти вызваны болезнью Альцгеймера. Родные и друзья могут заметить симптомы болезни Альцгеймера и других прогрессирующих деменций раньше, чем сам человек, испытывающий такие изменения. Если вы или знакомый вам человек испытывает возможные симптомы деменции, важно провести медицинское обследование, чтобы установить их причину
Поставленный диагноз болезни Альцгеймера кардинально меняет жизнь как самого человека, так и членов его семьи и друзей. 
Hе все виды деменции необратимы. Некоторые отступают после устранения их причины, даже в случаях, когда деменция вызвана неизлечимым заболеванием, современная медицина располагает антидементными препаратами, сдерживающими темпы развития негативных последствий. Поэтому   лечение деменции  не только возможно, но и необходимо. Оно помогает больному дольше сохранять контакт с окружающими и заботиться о себе и продлевает его семье минуты живого общения с любимым человеком, снимая при этом часть нагрузки по уходу. Никто не должен иметь дело с болезнью Альцгеймера или другой деменцией один на один ,информация и поддержка доступны всем.
Важно установить точный диагноз как можно раньше, так как это дает:
· Более высокую вероятность получения благоприятного эффекта от имеющихся методов лечения, улучшающих качество жизни

· Возможность получить помощь со стороны служб поддержки

· участвовать в клинических испытаниях и исследованиях

· Возможность решить финансовые и юридические вопросы

Наша   клиника памяти основана в 2002 году  и специализиуется в области диагностики и лечения проблем связанных с нарушением памяти и других когнитивных и поведенческих  нарушений  в пожилом возрасте

Не существует  одного теста, который мог бы определить болезнь Альцгеймера или другой вид деменции. Установление диагноза требует комплексного медицинского обследования, 
· Осмотр пациента
· Когнитивные тесты на оценку памяти и мышления  включая  компьютерное тестирование
· Анализы крови

· Нейровизуализация
Осмотр проводится несолькими спецалистами. В клинике работают:
Врачи специалисты -терапевт гериатр и   психиатр гериатр.
Специалист в области нейродиагностики

Мед.сестра

Социальный работник со специализацией в гериатрии

Существует возможность пройти только  компьюторную проверку
С нами можно связаться
наш адрес:  Ha Zadik mi Jerusalem 2
                         Beer Sheva

                          Israel   8461144
Наш телефон : +972 8 6401765
Факс :    +972 8 6401565
Адрес эл.почты :   memory.clinic@PBSH.HEALTH.GOV.IL
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